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Nutzung von Beratungsangeboten (reprasentativ)
und Angehorigengruppen bei IDA
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Inanspruchnahme der zugehenden Beratung im
Studienarm C (im 1. Studienjahr)

Angehorige
n (%)
Kein persdnlicher Kontakt 34 (32%)
Ein personlicher 36 (34%)

73 Angehorige
mit personlichem Kontakt
(68%)

Kontakt (Assessment)

Mehrere personliche Kontakte 37 (35%)
(weiterfUhrende Beratung) n=107

Reprasentativumfrage 2005: personliche Kontakte mit Angehdérigenberatungsstellen
(Aufsuchen einer Angehdérigensprechstunde) 6% (Schneekloth, 2005)
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Hat die Beratung Ihnen hinsichtlich der

Unterstutzung des Patienten geholfen?
(Angehdrige in B und C, nach 2a)
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Schlussfolgerungen

1. Die Teilnahmerate an angeleiteten
Angehorigengruppen lasst sich durch
systematische Empfehlung erhohen, verbleibt

jedoch auf einem niedrigen Niveau.

2. Bereits bei leichter und mittelschwerer Demenz
kann eine zugehende Angehorigenberatung
erfolgreich vermittelt werden.

3. Zugehende Angehorigenberatung wird
mehrheitlich als sehr hilfreich angesehen.
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